
 

 

Stuur dit formulier vóór  19 juni naar  

Brussels Ouderenplatform – t.a.v Anick David Zaterdagplein 6 te 1000 Brussel 
 

1. MEEDOEN  

Iedereen moet kunnen ‘meedoen’ in Brussel. Hoe maken we diensten en 

activiteiten zo toegankelijk mogelijk? Hoe brengen we iedereen op de 

hoogte van het aanbod van de VGC? Hoe versterken we alle Brusselaars? 

Hoe zorgen we ervoor dat nieuwkomers zich welkom voelen in Brussel? Hoe kunnen we je 

ondersteunen om ‘mee te doen’? Ken je goede voorbeelden die Brussel kunnen inspireren? 

Waar droom je van?  

Hoe zorgen we ervoor dat iedereen kan meedoen in Brussel?  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2. SAMEN MAKEN  

Brussel maken we samen. Hoe kunnen Brusselaars mee vormgeven aan het 

leven in Brussel? Hoe krijgen kwetsbare groepen de kans om hun stem meer te 

laten horen? Hoe geven we meer ruimte aan initiatieven die van onderuit 

groeien? Wat wil je veranderen en wat heb je daarvoor nodig? Ken je goede voorbeelden die 

Brussel kunnen inspireren? Waar droom je van?  

Hoe betrekken we alle Brusselaars bij het beleid?  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

3. ONTMOETEN  

Buurten zijn ontmoetingsplekken in de stad. Waar kunnen Brusselaars elkaar 

ontmoeten in de buurt? Hoe stellen we cultuurcentra, buurthuizen en andere 

ruimte open voor ontmoetingen ? Hoe kunnen mensen met een verschillende 

taal en cultuur elkaar meer ontmoeten in Brussel? Hoe gaan we eenzaamheid in Brussel 

tegen? Wat heb jij nodig om mensen in je buurt te leren kennen? Ken je goede voorbeelden 

die Brussel kunnen inspireren? Waar droom je van?  

Hoe kunnen we elkaar meer ontmoeten in Brussel?  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

4. GEZOND LEVEN  

Alle Brusselaars hebben recht op een gezond leven. Hoe vinden alle 

Brusselaars de weg naar de juiste zorg? Hoe krijgen we iedereen in onze stad 

meer aan het bewegen en aan het sporten? Wat heb je nodig om je goed in 

je vel te voelen in Brussel? Ken je goede voorbeelden die Brussel kunnen inspireren? Waar 

droom je van?  

Hoe kunnen we gezonder leven in Brussel?  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



5. LEREN 

Brusselaars hebben heel wat talent. Hoe kunnen zoveel mogelijk Brusselaars een 

vorming of opleiding volgen die bij hen past? Hoe maken we van de vele talen in 

Brussel een echte troef Hoe kunnen we je ondersteunen om te (blijven) leren? 

Wat heb je in je vrije tijd nodig om je passies of talenten te ontwikkelen? Ken je goede 

voorbeelden die Brussel kunnen inspireren? Waar droom je van?  

Hoe kan Brussel mee je talenten versterken? 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

6. OPGROEIEN  

Groot worden in Brussel doe je niet alleen. Welke activiteiten, diensten en 

netwerken moeten er zijn voor gezinnen, kinderen en jongeren? Hoe zorgen 

we voor gelijke kansen voor alle ketten? Hoe kunnen we kinderen en jongeren ruimte geven 

om te spelen en te experimenteren? Hoe kunnen we je ondersteunen in opgroeien en 

opvoeden in Brussel? Ken je goede voorbeelden die Brussel kunnen inspireren? Waar droom 

je van?  

Hoe kan elke ket groot worden in Brussel?  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

7. ANDERE IDEEËN?    

Heb je andere ideeën om van Brussel een betere stad te maken? 

 

 

 

 


